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Félicitations a ceux qui
ont trouvé le nom des
deux personnages de la
Guerre des tuques lors

b Y
Ka"ve a de la Chasse aux tuques

dans la municipalité :

'a WlaiSOH Ti-Guy La Lune

et Chabot!

gratuit chaque mois pour
I’année 2021!

Pour plus d’informations, voir page 6

Félicitations aux 2 gagnantes de 10%

pour le rallye cuisine :
Johanne Allard et Lise Thériault!

FERMETURE DE
LA MAIRIE

sans contacts, au public jusqu’au 8 février.

BIBLIOTHEQUE OUVERTE,

Voir détails a la page 3
Appelez au 224-7784 et un
membre du personnel vous

rappellera.

aux heures publiées
en page 10
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ORDRE DU JOUR DE LA SEANCE ORDINAIRE DU 11 JANVIER 2021
Si vous voulez prendre connaissance des proces-verbaux des séances du conseil

municipal, rendez-vous sur le site internet de la municipalité au
www.municipalitestwenceslas.com sous Administration/Procés-verbaux.

)

B

Ouverture de la séance
Adoption de lordre du jour
Adoption des proces-verbaux
3.1 Séance ordinaire du 7 décembre 2020
3.2 Séance extraordinaire du 14 décembre 2020
3.3 Séance extraordinaire du 14 décembre 2020
Dépot de la correspondance
Compte rendu des comités
5.1 Régie des déchets
52 OMH
5.3 Bibliotheque
5.4 Transport adapté Grand Tronc
5.5 Les Ainés
5.6 Loisirs St-Wenceslas inc.
Revenus du 1* au 31 décembre 2020
Adoption des comptes — Décembre 2020
Communication du maire
Compte rendu du chef pompier
Compte rendu de 'inspecteur municipal et directeur des travaux publics
Période de questions
Pause-café
Centre de pédiatrie sociale Le Cercle de Saint-Léonard d’Aston — Guignolée
Adhésion a l'association des directeurs municipaux du Québec
Résolution autorisant les dépenses incompressibles et leur paiement par la
directrice générale
Destruction des archives — Liste
Travaux dans les emprises d’une route du Ministére des Transports, de la
Mobilité Durable et de I'Electrification des Transports
Rapport d’activités annuel du schéma de couverture de risque en sécurité
incendie
Harmonie La Riveraine - Demande d’appui financier
Proclamation des Journées de la persévérance scolaire 2021
Echantillonneur deaux usées - Achat
Approbation des prévisions budgétaires de la Corporation de transport
adapté Grand Tronc
Approbation des prévisions budgétaires de 'TOMH Au Ceeur du Québec
Municipalité de Saint-Sylvére - Demande d’appui
Club de motoneiges Centre-du-Québec Inc.— Demande d’autorisation a la
CPTAQ
Période de questions
Levée de l'assemblée

_______________________________________________________________________

Municipalité de Saint-Wenceslas
1055, rue Richard

Saint-Wenceslas (Québec) G0Z 1J0
Téléphone : 819 224-7784

Carole Hélie,
directrice générale : poste 2221

Chantal Dionne, réception : poste 2222

Réal Deschénes, maire : poste 2223

Télécopieur : 819 224-4036
Courriel : mun.stwen@sogetel.net

Site Internet :
municipalitestwenceslas.com

EN CAS D’URGENCE LES SOIRS
ET FINS DE SEMAINE :

Luc Arseneault, Directeur des
travaux publics et inspecteur
municipal au 819 806-7291

PROCHAINE

SEANCE

du conseil

La prochaine séance du conseil aura
lieu lundi le 1= février a 19h30 par
zoom entre membres du conseil sans
la présence du public, afin de respec-
ter les consignes de la Santé publique.
Les citoyens peuvent transmettre
leurs questions ou commentaires par
écrit a mun.stwen@sogetel.net avant
la tenue de la séance. Ceux-ci seront
transmis aux élus pour qu’ils puissent
en prendre connaissance.

Le CONSEIL DES MAIRES

sera le 17 février2021
a huis clos.

Journal LEcho municipal de Saint-Wenceslas - Février 2021




%M?M[/J@/w m/wz/{;}ba/w

BN FERMETURE DE LA MAIRIE IS

Veuillez prendre note que la Mairie sera fermée au public,
en présentiel, jusqu’au 8 février au moins.
Cependant, vous pouvez appeler au numéro 819 224-7784 et
laisser un message. Un membre du personnel donnera suite a votre appel.

Pour urgence seulement, communiquer avec
Luc Arseneault au 819 806-7291.
Merci de votre compréhension.

e
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a ventr

A TOUS LES
MOIS
Rallye maison

***Vous avez des
événements a nous
communiquer,
faites-les parvenir a la
personne responsable
du journal***

CHRONIQUE

SECURITE CIVILE

RAPPEL : INSCRIPTION AU SYSTEME DE
COMMUNICATION D’URGENCE

Nous vous rappelons gu’il est important de vous inscrire au sys-
téme de communication d’urgence mis en place par la municipa-
lité. Sice n’est pas déja fait, nous vous invitons a le faire via le site
internet de la municipalité : www.municipalitestwenceslas.com
en cliguant sur le lien «Inscription au systéeme de communication
d’urgencey.

Vous pouvez également compléter le formulaire disponible au bureau
municipal.

- Au cours du mois de janvier, le Service incendie de Saint-Wences-
las pourrait faire des appels aupres des citoyens qui ne seront pas
inscrits pour effectuer de la prévention et de la sensibilisation auprés
de la population.

11 est interdit de stationner ou
d’immobiliser son véhicule routier sur
un chemin public entre 23h00 et 7h00

du 1 novembre au 15 avril
inclusivement et ce, sur tout le
territoire de la municipalité.

PATINOIRE

Veuillez prendre note que les lumieres de la patinoire se fermeront a
compter de 19h30 chaque soir, et ce jusqu’au 8 février 2021, afin de
respecter le couvre-feu imposé par le gouvernement.

Merci de votre collaboration !

L)
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La municipalité de Saint-Wenceslas a confié le mandat a la MRC de Nicolet-
Yamaska pour I'application de la réglementation d’urbanisme,
notamment 'émission des permis. A partir
du méme cadre réglementaire, I’émission des
permis est assurée par madame Anne-Marie
Désilets, inspectrice en batiment et en envi-
ronnement. Aucune visite de propriété du
service d’évaluation fonciére et

d’inspection ne sera effectuée par la MRC

a cause de la COVID-19.

Vous pouvez consulter le site web de la
MRC a I’'adresse suivante :

https://www.mrcnicolet-yamaska.qc.ca pour vous procurer le
formulaire de demande de permis.

Vous pouvez également
téléphoner au numéro suivant :
1-877-666-2997 poste 2223, par
courriel au am.desilets@mrcny.qgc.ca.
N’hésitez pas a communiquer avec
la MRC afin de répondre a vos
questions.

ETANT DONNE LA ZONE ROUGE, LE CENTRE
EST FERME JUSQU'A NOUVEL ORDRE

~Locaticn Cenlre (COonvmunaddacre

REAJUSTEMENT DES TARIFS

Les cofits de location du Centre communautaire Florian-Turcotte:

o Associations de la municipalité: 20 $
(pour un bloc de 3 heures)

« Citoyens de la municipalité (ménage inclus): 80 $ jour ou soirée
seulement 100 $ diner et journée ou souper et soirée ou 20 $/heure
minimum 2 heures

« Citoyens ou organismes extérieurs (ménage inclus): 120 $ jour ou soirée
seulement 140 $ diner et journée ou souper et soirée ou 20 $/heure
minimum 2 heures

o Location du projecteur avec écran: 50 $
o Location du systéme de son: 50 $
o Location estrade de 8 pieds par 12 pieds: 50 $.

Responsable: Johanne Allard - 819 692-4841

I ants

Nous désirons souhaiter
la bienvenue a:

- David Guilbert au rang 8

B
-

A A )
1 3 ) ﬁ 3 A

- 3 % _' , T -

e, . nE&E D
-,-.. ; “ > -.'

Jocelyne et Chrlstlan Houle
(Elevage de chiens)
252, 6° rang, Saint-Rosaire, GOZ 1KO.
Accueil de chats et de chiens errants.
Les animaux doivent étre en santé.

DES FRAIS DE 20$ + TAXES
POUR LES CHATS ADULTES ET

10$ + TAXES POUR LES
CHATONS SERONT EXIGES.

Il est important d’appeler avant de
vous rendre au commerce.
Tél. : 819 758-4352
La municipalité rembourse la
moitié de la facture lors du
premier chat déposé.

Des changements sont a venir
ultérieurement, annoncés
\_ dansle procham journal )

PILK EMAS TER 3

" Gestion
Joan Marecel

Processeurs a bois

PROCESSEUR A BOIS
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SCRABBLE

Les mesures exigées
en ZONE ROUGE
obligent a fermer

le Centre
Communautaire
Florian-Turcotte

Pour information: Mme Suzanne Martel
819 224-7687

PETANQUE

Lorsque les conditions et la santé

publique nous le permettront,

nous reprendrons les parties de
pétanque intérieure au Centre commu-
nautaire. Pour le moment, il nous apparait
difficile de prédire une date de retour. Si
vous voulez vous joindre au groupe, com-
muniquez avec moi.
Yvon Plourde

Président et responsable - 819 224-7877
TRICOT

Denise Ouellette
819 224-4217

\k\\a
N Lise B. Thériault
f”f ;5 819 224-7725

,
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Nous tenons a vous informer que Joanie,
coordonnatrice des loisirs a malheureusement
quitté ses fonctions suite a plusieurs mois de loyaux
services. Appréciées de plusieurs et ayant
beaucoup d’initiatives, le comité des ressources
humaines s’active déja vers une offre d’emploi
que vous recevrez en publipostage dans les
prochains jours.

Si vous avez de l'intérét, communiquez avec le
bureau municipal en laissant un message sur la
boite vocale 819 224-7784 ou faite parvenir votre
CV par courriel a : mun.stwen@sogetel.net eny
joignant votre c.v.

LA COMMODE

Fermée jusqu’a avis contraire,
suite aux directives de la santé

publique.

Nous vous demandons de faire de petits
sacs de vétements. Pour ce qui est des
matiéres solides (vaisselle, télévision,

jouets, etc.), mettre le tout dans des boites
et les déposer sur le balcon et non dans le
bac de récupération.

La Commode récupeére également les véte-
ments usés, déchirés, tachés ou irrécupé-
rables. Un vétement peut prendre plusieurs
années avant de se désintégrer; donc, pen-
sons a notre planéte.

Identifier S.V.P. votre sac en y inscrivant
RECUPERATION.

Merci de votre bonne collaboration

LES TISSERANDES

«De la reléve et des résultats
bénéfiques»

Ici, le sens de «bénéfique» fait référence aux
résultats possibles escomptés lorsquon pra-
tique le «tissage». Cest-a-dire, une forme
dépanouissement personnel possible pour
les jeunes et les moins jeunes (relaxation,
concentration...) et des produits finaux
utiles pour la vie de tous les jours (ex. linges
a vaisselle, couvertures, catalogne...).
Venez nous visiter. Notre local est accueil-
lant et super. Le comité des tisserandes;
Pauline Hélie (819 224-4369), Thérese
Bralé (819 224-7973) et Madeleine
Désilets.

LA CHORALE DE ST-WENCESLAS

La choralerecrute S
La chorale recrute. 3?
chorale de Saint- Wen-
ceslas a une bonne répu-

tation dans la région. Nous

sommes ouverts a tous, surtout a la re-
cherche de voix d’hommes. Nous faisons
des pratiques mensuelles au besoin. Joi-
gnez-vous a nous! Pour informations,
contactez Marie-Noél Berthod a son
numéro de téléphone modifié, soit le
1 819 469-7690.

M .-U.‘;[_)_-\
DE REPIT
EN AGRICULTURE

Le travailleur de rang,
une aide bien importante
dans le milieu agricole !

Pour toutes questions :

Hélen Bourgoin
(travailleur de rang)

acfareseaux.qc.ca/fr
Information : 450 768-6995

Journal LEcho municipal de Saint-Wenceslas - Février 2021

o ®



Rallye a [a maison

Passe-temps idéal en tout temps C‘

pour toute la famille. \

Gratuit pour ’année 2021!
Prix de participation en argent!

Le Rallye maison comprend une feuille de réglements, le questionnaire
et une feuille réponse. Matériel requis : un dictionnaire.

2 facons de vous le procurer :

e Au bureau municipal sur le présentoir en avant de la réception, sur les heures d’ouverture (si a partir du
8 février c’est possible).

e Par courriel a paulinehelie@hotmail.com
Pour réserver votre copie, contactez Pauline au 819 224-4369. Votre Rallye sera identifié a votre
nom au bureau municipal dans le présentoir (si a partir du 8 février c’est possible).

EN ATTENDANT, LES COPIES IDENTIFIEES AINSI QUE LES AUTRES SONT SUR LE COMPTOIR PRES
DU GUICHET AUTOMATIQUE

Retournez votre feuille de réponses avant le 15 de chaque mois

e Par courriel a paulinehelie@hotmail.com

e Glissez votre feuille de réponses sous la porte du bureau municipal

e Par la poste a I’'adresse suivante : Pauline Mayrand

132 rue Daneault app. 4, Saint-Wenceslas, GOZ 1JO

Pour information, communiquer avec Pauline Mayrand au 819 224-4369.

Participez en grand nombre!

Malgré la sortie tardive du journal ’Echo,
je tiens a vous formuler mes bons voeux
pour la nouvelle année.

fadoqg

FADOQ
SAINT-WENCESLAS

Bonjour a tous!

Toute I’équipe espére gque vous avez passe un joyeux Temps des Fétes
malgreé les circonstances. Nous vous souhaitons une Bonne Année remplie
de santé, de bonheur et d’amour, de prospérite et de résilience.

En second lieu, pour donner suite a 'annonce faite par le gouvernement
(jeudi le 7), nous somme dans I'impossibilité de tenir des activités compte
tenu de la gravité de la pandémie. Les activités sont suspendues jusqu’a
nouvel ordre. Prenez soin de vous!

Jean Boissonneault et le comité de direction
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RISIDBNY

Regi ermunicipale
de gestion intégrée des déchets
Bécancour-Nicolet-Yamaska

BULLETIN D’INFORMATION

Remaniement de la fréquence des collectes

La Régie tient a informer la population de ses municipalités
membres des changements apportés au service des

collectes porte-a-porte.

O

La collecte porte-a-porte pour les ordures
ménageres et les matieres recyclables
sera dorénavant effectuée a toutes les
deux (2) semaines, et ce, toute 'année
durant.

Des le
1¢" janvier 2021 :

Ce service sera effectué en alternance :
une (1) semaine pour les ordures et la
semaine suivante pour les matiéres
recyclables. Relativement a la collecte
des encombrants, la fréquence sera de
quatre (4) par année.

J’anticipe les
problématiques
d’odeurs en période
estivale, pouvez-vous
me rassurer?

Nous comprenons que certains résidents
puissent étre inquiets par la collecte aux
deux (2) semaines et pour cette raison,
nous tenons a apporter ces €léments a
votre attention :

e d’autres régions déploient la
fréquence des collectes aux deux (2)
semaines a I'année et cela se passe
trés bien;

e les matieres recyclables ne générent
pas d’odeur, surtout si vous prenez
soin de bien rincer les contenants
comme il se doit;

e les déchets doivent toujours étre
confinés préalablement dans un sac
hermétique bien scellé ; le couvercle
du bac doit toujours étre bien fermé.

Des interrogations persistent?

CALENDRIER

2021

A L’ENDOS

Pourquoi changer la
fréquence des
®  collectes?

Cette décision a été prise essentiellement
pour des raisons d’ordre économique. Il
faut savoir que depuis plusieurs années,
les budgets de la Régie sont déficitaires;
les contributions municipales ont été
maintenues a un niveau peu élevé en
utilisant le surplus accumulé; les contrats
municipaux de la Régie comportent des
augmentations de codts importantes et ce,
en raison du contexte mondial de la
gestion des matieres résiduelles et des
exigences gouvernementales de plus en
plus ambitieuses.

Quelles sont les bonnes
. pratiques a adopter?

e Rappelez-vous que chaque adresse
civique peut utiliser a toutes les
collectes deux (2) bacs d’ordures ou
deux (2) bacs de recyclage de
format 360L. C’est beaucoup!

e Désengorgez votre poubelle en
pratiquant le recyclage. Le plastique,
le verre, les métaux, les papiers et
cartons devraient étre mis dans votre
bac de recyclage.

o Prenez le temps de défaire les
contenants acceptés au recyclage
afin d’optimiser I'espace de votre bac
bleu.

e Assurez-vous d’avoir le plus grand
format de bac, il existe des formats
240L et 360L.

e Privilégiez un endroit a 'ombre pour
I'entreposage de votre bac.

A quel type
d’immeuble s’applique
cette mesure?

Cette mesure s’adresse a tous les
immeubles desservis par le circuit de
collecte résidentiel, lequel inclut sans s’y
limiter : les maisons unifamiliales, les
immeubles a logements, les petits
commerces, etc.

Cette mesure ne concerne pas les
immeubles possédant un contrat privé.

Je souhaite acquérir un
bac additionnel, ou
puis-je me le procurer?

Pour acquérir un bac supplémentaire,
nous vous recommandons de contacter
votre municipalité puisque celle-ci
s’approvisionne d’'un modeéle spécifique,
lequel permet a la Régie de procéder a
des remplacements de pieces advenant
un bris (couvercle et roue seulement). Il
est également possible de vous les
procurer auprés de votre quincaillerie
locale.

Le colt d’achat d’'un bac est aux frais du
propriétaire d’'une maison unifamiliale,
I'équipement étant votre propriété. Il est
a noter que pour bénéficier du service de
collecte porte-a-porte, les matiéres
doivent impérativement étre confinées
dans un bac roulant de format 240 ou
360L.

Pour les locataires d’'un immeuble a
logement, le mécanisme d’achat du bac
doit étre discuté avec le propriétaire de
immeuble, certains propriétaires les
fournissent et d’autres pas.

Les citoyens doivent adresser leurs questions a la RIGIDBNY, I'organisme qui gére la collecte des déchets

et du recyclage pour la majorité des municipalités membres des MRC Bécancour et Nicolet-Yamaska.

Journal LEcho municipal de Saint-Wenceslas - Février 2021



/7 . Le conteneur (GRIS) se trouve en
L)
. :«;:Q:Q RCE'%EE’H face du Centre Communautaire
S ’0 Florian-Turcotte.

FONCTIONNEMENT PRECISE

Si vous avez des appareils électroniques tels que radios, vidéos,
téléviseurs, ordinateurs, portables dont vous voulez disposer, veuil-
lez vous présenter a la Mairie ou lon vous remettra une clé
pour ouvrir le conteneur.

Prendre note que ce bac pour matériel électronique, naccepte
aucun poéle, réfrigérateur, four, laveuse, sécheuse.

Merci de votre compréhension!

Aide financiere aux couches lavables

La Régie offre aux jeunes familles une
aide financiére visant a les inciter a uti-
liser des couches lavables plutét que
des couches jetables. Il faut savoir que
jusqu’'a sa propreté, un bébé utilisera,
en moyenne, de 5 000 a 7 000 couches
jetables et que celles-ci prendront en
moyenne de 300 a 500 ans a se décom-
poser dans un dépotoir.

RIGIDBNY

Régie intermunicipale
de gestion intégrée des déchets
Bécancour—Nicolet-Yamaska

Conditions d'admissibilitée
Elles se retrouvent sur le site internet de la
Régie sous : Programme de couches lavables.

La municipalité offre un remboursement de 100$ aux familles d'enfants

de moins de 4 ans sur présentation de facture. Veuillez communiquer avec
la mairie au 819 224-7784.

CALENDRIER 2021
Sainte-Wenceslas

Remaniement de la fréquence
des collectes

Conseils pour une collecte réussie :
— Placez votre bac en bordure de la rue, la veille de la collecte;

RIGIDBNY

Régie intermunicipale
de gestion intégrée des déchets
Bécancour—Nicolet-Yamaska

— Notez que la collecte est mécanisée, les matieres doivent étre dans le bac et non a coté;

— Prévoyez un espace de 60 cm tout autour du bac;
— Assurez-vous que le couvercle est bien fermé;
— Vérifiez que votre bac n’est pas enlisé ou gelé au sol en période hivernale.

FEVRIER MARS

b L M M J V 8§ b L M M J V S
311 2 3 4 5 6 12 3 4 5 6
78 9 10 11 12 13 78 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 |24 25 26 27 21 22 23 [ 24 25 26 27
28 28 29 30| 31

g S e S T N
Le bac, réservé a la récupé-

ration de la peinture et de
la teinture se retrouve dans
la cour de Piéces et

accessoires Rive-Sud.

-

Cette entreprise
N’EST PAS UN SITE

DE RESIDUS
DOMESTIQUES
DANGEREUX

Prendre note que I'on ne
doit pas déposer les sol-
vants, les acides, les aéro-
sols, antigel, les cyanures,
les fluorescents, les médi-
caments, les oxydants, les
pesticides et les bonbonnes
de propane, non plus les
batteries automobiles et
les piles. Tous ces résidus
incluant les huiles et les
filtres usagés doivent étre
déposés dans un centre de
RDD reconnu.

Ordures ménageéres
Matiéres recyclables

D Encombrants

AVRIL

b L M M J V S
12 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 ' 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
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Et si un jour ¢a m’était utile... : le Curateur public du Québec

Le Curateur public du Québec a récemment fété ses 75 ans. L'organisme, 'un des
plus anciens du gouvernement québécois, veille a la protection d’adultes inaptes et
de biens de mineurs.

Curateur public

Québec et

Protéger un proche inapte

On dit d’'une personne qu’elle est inapte lorsqu’elle ne peut plus s’occuper d’elle-méme ou de ses biens en raison,
par exemple, d’'une maladie dégénérative, d’'une maladie mentale, d’un traumatisme cranien ou d’une déficience
intellectuelle. Ce sont des conditions qui peuvent altérer les facultés mentales ou I'aptitude physique a exprimer
sa volonté. Il y aurait environ 160000 personnes inaptes au Québec.

Comment peut-on les protéger? Dans la plupart des cas, le soutien de I'entourage suffit. Si des proches prennent
soin de la personne inapte et que ses biens sont faciles a gérer, il n’est pas nécessaire d’avoir recours a la tutelle,
a la curatelle ou d’homologuer un mandat de protection.

Cependant, dans d’autres cas, les besoins de protection sont plus grands. Au 31 mars 2020, plus de 35500 adultes
québécois étaient sous régime de protection, privé ou public, ou sous mandat de protection homologué.

Surprenant, mais vrai : il est possible de prévoir I'imprévisible !

Avez-vous déja pensé a ce qui arriverait si, un jour, a cause d'une maladie ou d’un accident, vous n’étiez plus apte
a vous occuper de votre personne ou de vos biens ? Le mandat de protection est un moyen que vous vous donnez
pour choisir vous-méme, en toute lucidité et dés maintenant, une ou plusieurs personnes de confiance qui, dans
une telle éventualité, prendraient soin de vous et de vos affaires. Vous facilitez ainsi la tdche aux membres de
votre famille.

Votre mandat permet d’exprimer clairement les pouvoirs de votre mandataire et ce que vous souhaitez
concernant votre milieu de vie, I'administration de vos biens, les volontés de fin de vie, etc. Le Curateur public
propose un guide et un formulaire gratuits a la section Faites votre mandat de protection sur son site Web :
www.curateur.gouv.gc.ca. N'attendez pas!

De grands changements a venir

Le Curateur public est sur la voie de la modernité. Le 2 juin 2020, I’Assemblée nationale a
Curatour pudiic

adopté a I'unanimité la Loi modifiant le Code civil, le Code de procédure civile, la Loi surle ™
curateur public et diverses dispositions en matiere de protection des personnes. Lorsque la  Apprenez-en plus
sur la loi modifiant le
dispositif de protection
dos Personnes

loi sera en vigueur en 2022, le nouveau dispositif de protection s’adaptera a chaque
situation et valorisera I'autonomie, tout en tenant compte des volontés et des préférences.

L'un des importants changements sera la création d’un nouveau service, soit la mesure @

<k

Inscrivez-vous
3 Vinfolettre
MIEUX PROTEGER

d‘assistance. Cette mesure permettra a une personne qui a une difficulté d’étre

accompagnée par un ou deux assistants qui I'aideront dans sa prise de décision pour
prendre soin d’elle-méme, administrer ses biens ou exercer ses droits. Ils pourront
recueillir et communiquer des renseignements pour elle, transmettre ses décisions, etc. Il
s’agira d’une mesure volontaire, non judiciarisée et sans frais. Elle permettra une

v A oo
GaserreTert o

reconnaissance officielle du role que jouent déja de nombreux proches. Pour plus
d’information, inscrivez-vous a linfolettre Mieux protéger (www.curateur.gouv.qc.ca) ou composez le
1 844 LECURATEUR (532-8728).

Procédures pour recycler les appareils frigo-
rifiques des citoyens desservis par la Régie
Intermunicipale de Gestion Intégrée des Déchets
Bécancour-Nicolet-Yamaska

° PureSphera

Leader en réduction des GES

PureSphera et la RIGIDBNY ont conclu une
entente afin de recycler les appareils de
réfrigération et de climatisation de fagon Fri-
goResponsableM®. Les citoyens des municipa-
lités desservies par la RIGIDBNY peuvent venir
porter leur appareil a 'usine de PureSphera.
Saviez-vous qu’un seul frigo mal recyclé gé-
nére autant de pollution qu’une voiture qui
parcourt 17 000 km en un an? PureSphera est
la seule entreprise au Canada qui récupeére a
96 % ces appareils et leurs gaz nocifs.

APPAREILS VISES

Réfrigérateurs, congélateurs, climatiseurs,
refroidisseurs d’eau, celliers, thermopompes
et déshumidificateurs.

Les citoyens de Saint-Wenceslas peuvent participer a ce programme de récupération
GRATUITEMENT.

POINT DE DEPOT - Parc industriel La Prade -
Usine PureSphera, 4170, boul. La Prade, suite
100, Bécancour, Québec G9H 0B6
INFORMATION chez PURESPHERA - 819
298-7873

HORAIRE - Entre 8 h et 16 h du lundi au
vendredi

TARIF - Le service de décontamination est
financé par cette entente et le citoyen ne paie
donc aucuns frais, méme qu’il recevra une
compensation financiére pour sa contribution
a la protection de I'environnement.

Apportez votre appareil pour qu’il soit recy-
clé de fagon optimale afin de lutter contre les
changements climatiques.

ACCOMPAGNEMENT
o o)

=

Vous étes de facon temporaire
ou permanent dans l'incapacité
de vous préparer des repas?

ROULANTE

Le service de la popote roulante vous
est offert dans votre municipalité par le
Centre daction bénévole de Nicolet.

Livraison de repas chaud:
soupe, plat principal et dessert.

Livraison de repas congelés:
plat principal seulement.

Livraison d’aliments remodelés a tex-
ture adaptée pour une clientéle souf-
frant de dysphagie (portion congelée
individuellement).

MUNICIPALITES DESSERVIES

Aston-Jonction
Grand-Saint-Esprit
Nicolet
Saint-Célestin
Sainte-Eulalie
Saint-Léonard-d’Aston
Sainte-Monique
Sainte-Perpétue
Saint-Wenceslas

Contactez-noud :
819 293-4841
1 888 993-4841

e la santé
des pervices pociaur
e fa Mauricie

i Québec 25
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INFO
BIBLIO

BiBli
8 cie

Février mois Coup de coeur!

Qui sait... votre valentin sera peut-étre

aussi littéraire : visitez votre bibliotheque
pour connaitre votre prochain coup de coeur!

BIBLIO

DU QUEBEC

HORAIRE DE LA

BIBLIOTHEQUE
LUNDI : 16h a 19h30

JEUDI : 16h a 19h30

S\’/R

T

BIENVENUE A notre nouveau bénévole,
M. Chad Soares

Téléphone: 819 224-4169
Courriel:
biblioO73@reseaubibliocglm.qgc.ca

Bibliothéque de Saint-Wenceslas
- Jeanne-Hébert

Restez a I’affit!

L’équipe de la bibliothéque vous prépare une expérience
unique pour vous évader, tout en restant chez soi

Suivez-nous sur la page Facebook
de la bibliotheque Jeanne-Hébert ou
assurez-vous gue nous avons votre
adresse courriel pour étre avisé en
priorité.

Vous ne voulez pas manquer ¢a!

PETIT RAPPEL :

nous avons recu plein de nouveaux livres
lors du dernier échange avec le réseau Biblio
CQLM, en décembre. En plus, nous avons
fait les derniers achats de I'année 2020.
Vous trouverez sdrement un livre qui

vous intéressera !

Nous vous offrons le service de prét et de retour de
livres sans contact, les lundis et jeudis

Attention de 16h a 19h30 en raison du couvre-feu

Vous n’avez pas

d’internet ou vous
n’étes pas a laise
avec un ordinateur?

Pas de probleme!

Vous pouvez nous appeler ou nous écrire pour
nous donner un titre de livre, un auteur ou un type
de lecture que vous aimez (par exemple, roman
policier). Il nous fera plaisir de faire la sélection
pour vous et de vous le réserver. N’hésitez pas a
nous appeler si vous avez des questions.
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CONSIGNES DU RESEAU BIBLIO CQLM POUR ZONE ROUGE

VOUS POUVEZ Nous vous offrons le service de prét et de retour de livres
TOUJOURS sans contact, les lundis et jeudis :

ERERENERIOES - Depuis la maison, recherchez des documents dans le

catalogue et réservez-les en ligne, par téléphone ou par
courriel.

- Le personnel de la bibliothegue prépare vos documents.

- Vous recevrez un appel téléphonique : vos documents sont
préts pour la cueillette.

- Placez vos livres dans les bacs de plastique pour le retour.

- Venez récupérer les documents a votre bibliothéque, au
comptoir de prét.

LIVRES

N’oubliez pas votre masque, le lavage des mains obligatoire
et la distance de 2 métres!

Surveillez lIa page Facebook de la bibliothéque.
Nous publierons des suggestions pour vous inspirer!

Rechercher dans le catalogue en ligne... c’est facile comme 1, 2, 3!

Accédez au portail de la bibliotheque en vous ren- Etape 3
dant au https://biblietcie.ca/ Vous étes sur la page de votre bibliothéque. Sélec-
tionnez « Catalogue de votre bibliothéque ».

Etape 1
Sélectionnez votre bibliothéque en cliguant sur « Choisir

i - - BIBLIOTHEQUE DE SAINT-WENCESLAS
ma Biblio » et en faisant la recherche « Par mot clé » et Q

cliquez sur la loupe. e
- Vbt CECOUVEET LES MOUVEAUTES
"nm‘ B Cowrnier P
T o B o o e - +
HORAIRE PO U fentns comentam  Sutres b sem o e oas i __
CHOISIR MA n . . .
BIBLIO Vous étes dans le catalogue de la bibliothéeque!
RECHERCHER UNE BIBLIOTHEQUE Utilisez le bouton « Rechercher » pour sélectionner
PAR REGION PAR MOT-CLE parmi les 3000 documents, celui que vous désirez
O » emprunter et cliquer sur « Réserver »!
ACCUEIL SE CONNECTER
Etape 2
« Bibliothéque de Saint-Wenceslas (Jeanne-Hébert) » =
. . . N . Document en bibliothéque
apparaitra sous « Rechercher une bibliothéque ». Cliquez
sur ce résultat « Bibliothéque de Saint-Wenceslas (Jeanne- -
Hébert) » TR, T ey Bl oo

TROUVER » EMPRUNTER v [ACCHDER ma

Bl Gate de publication 20:
Disponible: |

CHOISIR MA

BIBLIO

RECHERCHER UNE BIBLIOTHEQUE

Coup de pouce : le magazine pratique de la femme moderne.(Saint-Wenceslas,
73)

PAR MOT.CLE
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GILBERT LABARRE (1931-2020)

A Saint-Léonard d’Aston, le 30 novembre 2020, est décédé a I'age
de 89 ans M. Gilbert Labarre, demeurant a Saint-Wenceslas. 11
était le fils de feu Albert Labarre et de feu Flore Tourigny.

La crémation a eu lieu au crématorium Yves Houle.

M. Labarre laisse dans le deuil ses sceurs : Sceur Lucille , Denise
et Thérese, ses autres fréres, sceurs, beaux-fréres et belles-sceurs

ayant précédé. Il laisse également ses neveux, niéces et de nom-
breux autres parents et amis.

MONIQUE TEASDALE 1942 - 2020

Au CHUS Fleurimont, le 3 décembre 2020, est décédée ma-
dame Monique Teasdale, fille de feu Antonio Teasdale et de feu
Evelyne Bergeron. Elle était native de Saint-Wenceslas.

Madame Teasdale laisse dans le deuil sa fille Nancy Teasdale,
son gendre Tyler Rochford, ses petites-filles: Gabrielle et Romy
Teasdale-Rochford, sa filleule Louise Préville, ses freres et sceur:
Francoise (Gaétan Roy), Laurent (Ange-Aimée Dénommée),
Rosaire (Agathe Turcotte), feu Gérard (Giseéle Lemieux), feu
Thérese (feu Roland Boucher), feu Lucille (feu Denis Préville),
Florence (feu Jean Boucher) et Jacqueline (Jules Croisetiére).
Elle laisse également ses neveux et niéces ainsi que de nombreux
autres parents et amis(es).

ADRIENNE GELINAS-PLOURDE
1925-2020

A Victoriaville, le 7 décembre 2020 est décédée a lage de 95
ans et 11 mois Mme Adrienne Gélinas épouse de feu Clément
Plourde, fille de feu Eugéne Gélinas et de feu Amanda Cami-
rand, demeurant a Victoriaville autrefois de Saint-Wenceslas.

Les funérailles ont eu lieu le samedi 12 décembre 2020 en Iéglise
Saint-Wenceslas et I'inhumation a suivi au cimetiére paroissial.

Mme Gélinas Plourde laisse dans le deuil ses enfants : Marielle
Plourde (René Doucet), Francine Plourde, Léo Plourde (Fran-
coise Houle), Céline Plourde (Gaétan Perreault), Lise Plourde
(Réjean Gagné) et feu Réal Plourde, ses 9 petits-enfants, ses 13
arriére-petits-enfants, sa sceur Lucille Gélinas (feu Antonio La-
charité), ses neveux, niéces et autres parents et amis.

LUC LEBLANC (TI-BURN) (1965-2020)

AU Centre Christ-Roi de Nicolet, le 27 décembre 2020, est
décédé a I'age de 55 ans, monsieur Luc Leblanc, fils de Pauline
Richard et de feu Jean-Louis Leblanc, domicilié a Sainte-Ger-
trude, autrefois de Saint-Wenceslas.

La famille a regu les condoléances, le 8 janvier 2021.

Monsieur Luc Leblanc laisse dans le deuil, son fils William; sa
mere Pauline Richard; la meére de son fils Sylvie Paquin; ses
freres et sceurs: feu Claire (Gerry Trudeau), Guy (Doris Morin),
Gilles (Héleéne Laneuville), André, Diane (Yves Laneuville), Da-
niel (Manon Morin), Héléne (Maurice Petit), Claudette (Claude
Laquerre); sa filleule Julie Leblanc.

JACQUES
DESILETS

(1929-2020)

A Saint-Léonard
d’Aston, le 12 dé-
cembre 2020, est
décédé a Tage de
91 ans, M. Jacques
Désilets, époux de
Mme Marielle St-Louis, fils de feu Philippe
Désilets et de feu Aurore Leblanc, demeu-
rant a Saint-Léonard d’Aston, autrefois de
Saint-Wenceslas.

La crémation a eu lieu au crématorium Yves
Houle. Compte tenu des circonstances, les
funérailles en Iéglise de Saint-Wenceslas
auront lieu a une date ultérieure.

M. Désilets laisse dans le deuil, outre son
épouse Mme. Marielle St-Louis, ses enfants
: Yvon (Diane Leblanc), Alain (Agathe Bé-
langer), Chantal (Michel Vaillancourt), ses
nombreux petits-enfants et arriére-petits-
enfants ainsi que son frére l'abbé René Dé-
silets, ses autres sceurs et freres layant pré-
cédé. 11 laisse également ses beaux-fréres,
belles-sceurs, neveux, niéces et autres pa-
rents et amis.

OSSO

NORMAND
LAMOTHE

(1954 - 2021)

Chez lui, le 7 jan-
vier 2021, a Saint-
Wenceslas, est
décédé a lage de
66 ans M.
Normand Lamothe, époux de Claire Coté.

Normand était le fils de feu Rose-Héléne
Bergeron et Henri-Paul Lamothe.

Normand laisse dans le deuil, outre son
épouse Claire Coté, ses filles : Stéphanie
Lamothe (Jérémie Laquerre), Valérie La-
mothe (Sébastien Duchesne St-Louis) et
ses petits-enfants Emeraude et Zachary, ses
fréres et sceurs : Diane (Claude Veilleux),
André (Nathalie Caron), Réal, Germain
(Nicole Hepell), Suzanne (Michel Ayotte),
Céline (Jean-Pierre Bergeron), Jocelyne
(Carl Bourque), Jocelyn (Andrée Leblanc),
ses beaux-freres et belles-sceurs : Denise
(Yvon Richard), Madeleine (Yvan Beauche-
min), Héléne (Michel Rousseau), Louise
(Michel Lemoyne), Danielle (Pierre Riel),
Robert (Suzanne Duval), Lucie (Gilles Roy)
ainsi que feu Marcel et Frangois.

La crémation a eu lieu au crématorium
Yves Houle. La famille souhaite reporter les
rituels funéraires a une date ultérieure. Plus
de détails suivront au moment opportun.
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© Hugo l'escargot

i L'origine du nom des mois remonte a I'Antiquite.
: L'année romaine compte d'abord 10 mois et chaque
i mois est désigné par un simple numéro d'ordre (le
. premier, le deuxiéme, etc.)

¢ Ultérieurement, les cing premiers mois changent de
i noms : Mars (Martius) est le premier mois de I'an-
i née dédié & Mars, le dieu de la guerre. Avril (Apri-
. lis) est sans doute dédié a Cybéle, déesse de la na-
: ture sauvage ou peut-&tre a Apollon, dieu grec de
: la lumiére, des arts et de la divination (Aperta est
le surnom d'Apollon). Mai (Maius) est soit dédié a
: Maia, déesse de la fertilité et du printemps ou a Ju-
. piter (Maius est le surnom de Jupiter). Juin (Junius)
: est sans doute dédié a Junon, la reine des dieux et
: épouse de Jupiter.

: Les autres mois portent toujours un numéro, du
: cinquiéme au dixiéme : Quintilis (le cinquiéeme),
: Sextilis (le sixiéeme), September (le septiéme),
: October (le huitieme), November (le neuvieme),
: December (le dixiéme).

Que veulent dire les NOMS

' de 'ANNEE?

C'est seulement en 700 avant notre ére que les :
romains ajoutérent deux mois avant le mois de :

romaine représentée avec deux tétes, I'une regar- :
dant I'année passée et I'autre celle a venir et Févri- :
er (Februarius), le mois des purifications (februare :
signifiant purifier en latin). Les choses auraient pu :
en rester 14 mais en I'an 15 de notre ére le sénat ro- :
main remplaca Quintilis par Julius (d'ou le mois de :
Juillet) en mémoire de Jules César et Sextilis par :
Augustus en I'honneur d'Auguste, le fils adoptif de
Jules César devenu empereur romain (d'ou le mois :
d'AoGt).

Alors il est possible que nous n’ayons gqu’a attendre
gue quelque part sur la planete, un événement tres :
particulier (naissance-mort-couronnement, etc.) se :
produise et que quelgu’un ait I'idée de remplacer :
le nom de I'un des quatre derniers mois de I'année :
qui, ma foi, ont peu de panache par rapport aux huit :
premiers, en ’honneur de cet événement. :

Léo LeBlanc, conseiller

CONCOQURS

Cotiser a son REER/CELI,
c'est gagnant

8 prix de 2 500 $ a gagner

Pour réaliser vos projets, cotisez a un REER
ou a un CELl diici le 1° mars 2021
inclusivement. Vous courrez la chance
de gagner I'un des 8 prix de 2 500 $*.

Caisse Godefroy : 819 233-2333
desjardins.com/concours-reer-celi

O Desjardins

* Aucun achat ni contrepartie requis. Concowrs ouvert du le janvier au le mars 2021
inclusiverment aux membres d'une caisse Desjarding du Québec cu de la Caisse Desjarding
Ontario Credit Union inc. Valeur totale des prix: 20 000 5. Huit tirages auront lieu aux dates
suivantes : les 14, 21 et 28 jarvier, les 3, 11, 18 e 25 février et le 11 mars 2001, Certaines
conditions s"appliquent. Détails et réglement disponibles au site ci-haut.
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Je ne sais pas qui a fait ¢a,
mais j'adore ca.

coVID

humoristique

(¢ Vous vous sentez coupables que vos

enfants regardent trop de télé? Vous

avez juste a couper le son, a mettre
C'est une année tellement

les sous-titres et... boum! Ils lisent. ») spéciale. Elle avait besoin
d'un logo.
= TU AS TON
MASQUE ?

«Si les écoles restent fermées trop
longtemps, les parents vont réussir a trouver
un vaccin bien avant les scientifiques...»

«Plusieurs parents sont en train
de découvrir que ce n’est pas le
professeur qui était le probleme.»

Il'y a aussi de beaux gestes de solidarité dans tout ce
branle-bas de combat mondial, comme en Europe ou
des gens sont sortis sur leur balcon en méme temps le
soir a 20h pour manifester leur appui envers ceux qui
travaillent dans la santé, qui sont sur la ligne de feu.
Ca a inspiré une blague, particuliérement réussie,

«On ne s’ennuie pas trop a la maison, parce qu’elle rappe'll'e 'importance de regter chez soi.
.. , — Papa, pourquoi il y a des supporters a 20h sur les

mais il est étrange que dans un paquet balcons?

derizd’un kilogrammeily — C’est pour soutenir le corps médical.

ait 7759 grains et dans un — lIs jouent contre qui?

autre du méme poids et — Lecoronavirus.

A : — /ls vont gagner?
dela I:neme ma_rque ilyen — Uniquement si on joue a domicile.
ait 7789. Bizarre.»

E
MERDEI!

)

Léo LeBlanc
conseiller

carrerour _ .4 Appelle-nous, on peut Paider
JEUN ESSE“:' EMPLOI Nicolet 819 293-2592
' ' Bécancour 819 298-4752
* Recherche d'emploi o Projet de vie TEXTO 819 293-9769
* Entrepreneuriat o Etablissement en région

¢ Retour aux études ® Persévérance scolaire

[T — 1330, boul. Louis-Fréchette, Nicolet Qc I3T 1A1 JLT : s B tuit
Québec 22 3687, boul. Bécancour, bureau 5, Bécancour Qe GIH 3W7 e CRENEAU ervices gratuits pour

cjenichec.org @ cje@cjenichec.org e les 16-35 ans
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OFFRE D’EMPLOI

TEMPS PLEIN

ENDROIT: Meunerie a Saint-Wenceslas
POSTE : Temps plein
HORAIRE: 8h30-18h00

FONCTIONS PRINCIPALES :

- Réception, fabrication et expédition d’aliments pour animaux

- Utiliser un logiciel informatique pour les différents procédés de la
fabrication et de I’expédition de la moulée

- Etablir les priorités et supervision de I'expédition et de la
fabrication de moulée

- Effectuer la maintenance de I'équipement et des locaux

- Procédez aux réparations en cas de besoin
Travail d’équipe

PRE-REQUIS :

- Ne pas avoir le vertige

- Bonne capacité physique (soulever des charges de 25 kg
guotidiennement)

- Ne pas étre allergique a la poussiére ou souffrir d’asthme

- Mécanique de base (machinerie fixe)

- Electricité de base

Salaire a discuter selon I'expérience.

Pour toutes informations, contacter :

Nathalie Perreault, 819-224-7878 poste 110

n.perreault@outlook.com

OFFRE D’EMPLOI

TEMPS PLEIN ( ™

Responsable de ferme avicole

R ESEZC O.

ENDROIT: Saint-Wenceslas
POSTE : Temps plein - 50hrs
HORAIRE : jour, soir, nuit, fin de semaine

FONCTIONS PRINCIPALES :

- S’occuper des opérations de la ferme et de la production
d’élevage de poulets

- Veiller a nourrir les animaux et apporter les soins requis tout au
long de la croissance des oiseaux

- Effectuer la maintenance de I'équipement des batiments de ferme

- Récurage, nettoyage des batiments de ferme

- Procéder aux réparations en cas de besoin

- Gérer le personnel sous ses ordres

- Participer a toutes tadches connexes pour le bon fonctionnement
de la ferme

- Disponibilité une fin de semaine sur deux, ainsi que pour les
entrées et sorties des troupeaux

- Maitriser la gestion de son temps et avoir le sens de I'organisation
Posséder du leadership, aimer travailler en équipe

COMPETENCES RECHERCHES :

- Autonomie, soucieux de la qualité

- Intérét marqué pour le domaine

- Expérience dans le domaine avicole ou agricole est un atout

- S’exprimer en espagnol est un atout

Salaire a discuter selon I'expérience.

Pour toutes questions ou pour postuler, contactez

René Désilets, 819-224-7878, renedesilets@hotmail.ca

(4

CERCLE DES FERMIERES
D’ASTON-JONCTION

Février 2021 est arrivé et comme
depuis les dix derniers mois, nous
ne pourrons pas encore nous ren-
contrer. En effet, nous sommes
confinées jusquau 8 février et un
couvre-feu est aussi en vigueur
jusqua cette date.

Cependant, février est aussi le mois
ou est célébrée la Saint-Valentin,
féte de l'amour. Mais pour nous
toutes, cest aussi la féte de I'amitié,
amitié qui regne entre les membres
de notre Cercle. Profitons donc de
cette occasion pour renouer avec
nos consceurs au moyen dun ap-
pel téléphonique ou par un autre
moyen électronique. Pourquoi ne
pas envoyer une carte a une amie?
Clest une petite attention qui fait
toujours plaisir.

Nous vous tiendrons au courant de
évolution des directives et nous
espérons que grace a la vaccination
qui est en cours, nous pourrons
nous revoir avec larrivée des jour-
nées chaudes du printemps ou de
[été. En attendant, prenez bien soin
de vous et des votres.

Lise Dufresne
Secrétaire-trésoriere
Cercle de Fermiéres
Aston-Jonction

Saint-Léonard-d’Aston
819399-3023

COVID-19

La Ludolettre offre une aide
alimentaire aussi pour les gens de
Saint-Wenceslas.

Pour savoir si vous étes admissibles
ou pour vous inscrire, il faut appeler a
Ludolettre au 819 399-3023 du lundi

au vendredi entre 8h et 16h.
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Association des

PRL$CHES APPAD L APPU\ 5o

k CENTRE-DU-QUEBEC
- L'Association des
Arthabaska - Erable Proches Aid Drummond Vous étes la pour eux,
nous sommes la pour vous.
Et si un jour ¢ca m’était utile...
Le guide parent vieillissant, parlons-en! Un outil pour toutes les \
familles. V

PARENTS VIEILLISSANTS,

PARLONS-EN!

Cusde £ s compmgmement pons b i

« L’autre jour, je me suis surprise a observer mes parents. Bien qu’ils
habitent toujours dans leur maison et sont relativement autonomes,
Jai pris conscience que les années avaient passé. lls ont parfois
besoin d’aide pour certaines taches, ils se réferent a moi avant de
prendre certaines décisions. Perdue dans mes réflexions, je sentis
un sentiment d’inquiétude m’envahir. »

Vous est-il déja arrivé de vivre de telles inquiétudes pour un de vos
proches ? Cette situation est effectivement plus fréquente que I'on ne
le croit. Plusieurs facteurs peuvent expliquer les craintes ou les peurs
que nous ressentons face au vieillissement d’'une personne. Dans
certaines situations, sous prétexte que notre proche vieillit nous avons tendance a le surprotéger
limitant ainsi son autonomie et sa capacité a faire ses propres choix. Parfois c’est tout le
contraire! On veut tellement lui laisser son autonomie que l'on va banaliser certains
comportements qui pourtant pourraient représenter un risque pour sa santé ou sa sécurité.
Comment trouver le juste équilibre dans tout cela tout en permettant a chacun de s’exprimer ? En
utilisant I’outil : « Parents vieillissants, parlons-en! ».

Les ssseciations de proches
Hdants du Contre-do-Qodbes

Les 3 associations de proches aidants du Centre-du-Québec ont uni leur expertise afin de
concevoir ce nouveau guide d’accompagnement pour les familles. L'outil a été congu pour étre
utilisé en famille ou avec d’autres personnes de votre entourage en prévision du vieillissement ou
de la maladie actuelle ou éventuelle. Il permet de susciter les réflexions et d’amener les
échanges sur différentes réalités qui pourraient survenir au fil du temps. Afin de connaitre
I'opinion et les volontés de tous, il est essentiel d’inclure le(s) parent(s) vieillissant(s) dans les
discussions. Advenant la présence d’un trouble cognitif, il est tout de méme important de tenir
compte du point de vue de la personne en se basant sur ce que I'on connait d’elle avant
I'apparition de la maladie en considérant ses préférences, en observant ses réactions ainsi que
ses comportements.

Vous aimeriez recevoir un exemplaire du guide ou vous connaissez quelqu’un qui en aurait
besoin ? Le guide interactif est disponible sur les sites web de I'Association des Personnes
Proches Aidantes Drummond (819 850-1968), de I'Association des proches aidants Arthabaska-
Erable (819 795-3577) et de I'Association des personnes proches aidantes de Bécancour-Nicolet-
Yamaska (819 606-0076). Vous pouvez également étre accompagnés par une intervenante d’'une
de ces 3 associations pour vos échanges et 'utilisation du guide! N’hésitez pas a les contacter.

De plus pour connaitre les ressources destinées aux proches aidants de votre secteur, consultez
le www.lappuicdqg.org. Vous étes la pour eux, nous sommes la pour vous !
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Sociéré Alzheimer

Centre-du-Québec

L’Appui Centre-du-Québec et ses partenaires relance les chroniques « Et si un jour ca m’était
utile » qui visent a informer la population sur différents services offerts sur leur territoire.

Tout simplement parce que cela pourrait étre utile a vous ou un de vos proches.

La Société Alzheimer Centre-du-Québec

Depuis 25 ans, la Société Alzheimer Centre-du-Québec, organisme a but non lucratif, se posi-
tionne comme un acteur incontournable dans toute la région du Centre-du-Québec pour l'ac-
compagnement des proches aidants de personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou d'une
maladie apparentée. D’année en année, au-dela de 2000 personnes utilisent les services de la
Société et ce nombre est toujours en progression.

La Société propose différentes formes de services avec l'aide financiere de I'Appui Cen-
tre-du-Québec. Du soutien psychosocial est offert que ce soit par de I'écoute téléphonique, par
des rencontres individuelles ou familiales, par des rencontres de groupes ou des cafés-rencon-
tres. Par ces activités, les proches aidants sont accompagnés selon leurs besoins, afin de mieux
vivre avec leurs aidés. Comprendre la maladie, a quoi peut-on s’attendre, comment agir face
aux changements qu’elle apporte dans nos vies, voila des sujets qui sont traités et font I'objet
d’échange avec des personnes vivant la méme réalité.

Il est difficile d’expliquer la maladie d’Alzheimer en quelques mots, c’est pourquoi des conféren-
ces pour grand public sont organisées en collaboration avec différents partenaires, et ce, partout
en région.

En partenariat avec le CIUSSS-MCQ, la Société offre des services de répit-stimulation de jour et
a domicile adaptés a chacun. En somme, la personne atteinte est accompagnée de facon a opti-
miser son potentiel cognitif et physique, son bien-étre et celui de ses proches aidants.

La Société Alzheimer assure également la gestion de la résidence Maison Myosotis qui se spé-
cialise dans I’hébergement de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou autres maladies
apparentées. Treize personnes y habitent de facon permanente. On y retrouve une ambiance
familiale, une nourriture maison équilibrée ainsi que de 'animation qui vise la stimulation et une
réelle vie de groupe.

Vous aimeriez vous renseigner sur nos services ou participer a nos activités, contactez nos
conseilleres :

Pour les MRC Drummond et Nicolet-Yamaska :
Isabelle ou Johanne au 819 474-3666

Pour les MRC d’Arthabaska, Erable et Bécancour :
Mélissa ou Suzie au 819 604-7711

Vous aimeriez recevoir une conférence, contactez Danielle au 819 474-3666
Pour du répit-stimulation de jour ou a domicile et de I’hébergement, Héléne au 819 474-3666

Prenez note qu’en période de pandémie, seuls les services de répit-stimulation a domicile, le
soutien téléphonique et des rencontres de groupes virtuelles sont en fonction.

Site Web : alzheimer.ca/centreduquebec

Facebook : @societealzheimercentrequebec
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TRAVAILLEUR DE MILIEU AUPRES DES AINES

Vous vivez des moments difficiles ? Vous avez des
questionnements ? Vous étes en transition ? Vous
connaissez une personne qui aurait besoin d’aide ?

Service gratuit et confidentiel

Ecoute sans jugement

Rencontre I'ainé dans son milieu
Informe sur les ressources et réfere au

Alexandre Ayotte

besoin

819-293-3881
ou
1-888-993-4841 #4

ALLO.

. Offent le
(& ami part

Centre d’action bénévele de Nicolet

Vous vivez seul, ou
avec une personne moins autonome?

Vous cherchez un service pour vous sécuriser
et rassurer vos proches?

Allo ami est la pour vous.
Voici ce qu’il peut vous offrir.

DE LA SECURITE

Comment? En recevant tous les jours a I'heure
prédéterminée un appel amical et sécurisant d’un bénévole.

Dans le cas ou VOUS ne répondez pas,
deux autres appels s’effectuent.

Apres ces tentatives, s'enclenche un processus afin de
VVOUS venir en aide.

Pour plus d’informations, contactez-nous!

819-293-4841 poste : 1 ou 1-888-993-4841
: coordo.cabn@sogetel.net

RECETTE DU JO

URNAL
W o 57 BB oif

MUFFINS
CHOCO-DATTES

Ingrédients

« Dattes séchées dénoyautées
375 ml (1 % tasse)

o Eau 375 ml (1 % tasse)

« Pépites de chocolat mi-sucré 80 ml
(¥ tasse)

o Huile végétale 80 ml (¥ tasse)

o Sirop dérable 160 ml (% tasse)

o (Eufs 2

o Extrait de vanille 5 ml (1 c. a thé)

« Flocons d’avoine a cuisson rapide
500 ml (2 tasses)

o Farine de blé entier 375 ml (1 % tasse) |

« Poudre a pate 7,5 ml (%2 c. a soupe)

« Bicarbonate de sodium 7,5 ml
(%2 c. a soupe)

o Cannelle moulue 7,5 ml (% c. & soupe)

Préparation

1. Préchauftfer le four a 180°C (350°F).
Placer la grille au centre du four.

2. Dans une casserole moyenne, déposer
les dattes et leau. Porter a ébullition,
couvrir et laisser mijoter 10 minutes a
feu moyen-doux ou jusqu’a ce que leau
soit presque complétement absorbée.
Retirer du feu. Ecraser les dattes a laide
d’une fourchette.

3. Ajouter le chocolat, I'huile, le sirop
dérable et la vanille directement dans la
casserole. Mélanger pour faire fondre le
chocolat. Incorporer les ceufs.

4. Dans un grand bol, mélanger l'avoine, la
farine, la poudre a pate, le bicarbonate
de sodium et la cannelle. Transvider le
contenu de la casserole et mélanger a la
fourchette pour bien humecter tous les
ingrédients.

5. Répartir la pate dans les cavités d'un
moule a 12 muffins antiadhésif ou
beurré.

6. Cuire au four 25 minutes ou jusqua ce
qu’un cure-dent inséré au centre d’'un
muffin en ressorte propre.

Se conservent 1 semaine au réfrigérateur
ou 2 mois au congélateur.

18%
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A VENDRE

TERRAINS A VENDRE
SECTEUR INDUSTRIEL

POUR INFORMATION VEUILLEZ
APPELER A LA MAIRIE AU
819 224-7784 OU VISITEZ-LE:
www.municipalitestwenceslas.com/
parc-industriel/

. ceosssev e,

rempli d’amour!

Avez-vous envie de godter au ‘.
meilleur miel du monde?
Il me fera plaisir de vous vendre cet  °,

élixir produit par mes abeilles, : 905ru Le Babillard est le moyen
extrait a la main, non pasteurisé et idéal! Faites parvenir vos

Marie-Pier Savoie, 819 314-1474

PIQUETS DE CEDRE A VENDRE

Déja aiguisés a 4%/ 'unité
Bois de chauffage 16 pouces mélangé (plaine, bouleau, tremble) a
80%/la corde. Pas de livraison.

Jean : 819 224-4503, cell. : 819 695-2460

Dorénavant, les annonces dans le journal paraitront pour
une durée de 3 mois. Les personnes qui désirent renouveler
devront en informer la responsable Patricia Lebel au 819
224-4227 ou par courriel au lebelpatriciaposte4@gmail.com.

Merci de votre collaboration!

... ( VOTRE RADIO DE PROPRIETE )
REGIONALE

Vous avez un événement ou
une activité a annoncer?

. infos par courriel a
babillard@via.fm ou par
...... oo’ \_ télécopieur au 819 294-2527,

OFFRE D’EMPLOI
POMPIERS

SERVICE INCENDIE
DE SAINT-WENCESLAS

TEMPS PARTIELS DEMANDES -
FORMATION A VENIR
NOUS SOMMES MAINTENANT
EN SERVICES COMMUNS AVEC LE
CORP DE POMPIERS DE
SAINT-CELESTIN

JOINDRE LE CHEF POMPIER,
MONSIEUR MARTIN HOULE AU
819 384-9946

AVEZ-VOUS UNE
PROPRIETE A VENDRE?

Nous invitons les citoyens & nous faire part s’ils ont AI SU N
un immeuble (propriété terrain) A VENDRE. Nous M

recevons souvent des demandes a cet effet. Alors que A VENDRE
nous navons pas cette indication, les acheteurs poten-
tiels ne peuvent pas bénéficier de ce renseignement.

Nous pourrons diffuser, gratuitement, cette information sur le site Web

de la municipalité ainsi que dans le journal 'Echo municipal de Saint-Wenceslas.

La date de tombée pour faire paraitre vos articles, textes et annonces pour lédition de mars
2021 est le 10 février 2021. SINOUS RECEVONS VOS ARTICLES APRES CETTE DATE,
NOUS NE VOUS LIRONS que DANS LE JOURNAL d’Avril 2021.

Pour nous joindre, contacter la responsable du journal Patricia Lebel au 819 224-4227 ou
lebelpatriciaposte4@gmail.com;

o Pour ceux et celles qui disposent d’'un ordinateur, bien vouloir communiquer par courriel
a l'adresse suivante : journal. stwen@sogetel.net.

Faites-nous parvenir vos ANNONCES CLASSEES (30 mots ou moins) en format
WORD. IIs seront publiés gratuitement.

 La municipalité offre la possibilité aux commer¢ants d'annoncer leur commerce chaque
mois dans le journal. Veuillez communiquer avec la responsable du journal, Patricia
Lebel ou le personnel de la Mairie pour plus de détails.

Il vous est possible de recevoir votre journal par courriel. Si cette option vous intéresse,
veuillez-nous en informer via l'adresse courriel du journal.

Bonne lecture! Les membres du comité du journal sont : Patricia Lebel, responsable,
Léo LeBlanc, conseiller et Robert Michaud.

Conception graphique: Marie-Josée Rivard
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DIMANCHE

;— VIDEOCONFERENCE

DU CONSEIL

MUNICIPAL A

19 H 30 A HUIS
CcLOS

MAIRIE FERMEE

MAIRIE FERMEE

MERCREDI

MAIRIE FERMEE

L. I DERNIER
-3 QUARTIER

VENDREDI

MAIRIE FERMEE

SAMEDI

Bibliothéque 16h a 19h30 Bibliothéque 16h a 20h
SANS CONTACT SANS CONTACT
7 8 9 10 1 e 12 13
LUNE
MAIRIE FERMEE MAIRIE FERMEE
Bibliothéque 16h a 19h30 Bibliothéque 16h a 20h
SANS CONTACT - SANS CONTACT

14

Saint-Valentin

15

Bibliotheéque 16h a 19h30
SANS CONTACT

16

d N Le Conseil des

Maires 19h30
a Huis clos

18

Bibliothéque 16h a 20h
SANS CONTACT

“* PREMIER

d m " QUARTIER

20

21

22

Bibliotheéque 16h a 19h30
SANS CONTACT

23

25

Bibliothéque 16h a 20h
SANS CONTACT

MAIRIE FERMEE

27 & Yis

»

2021

7

évrier
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